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1. MÉTIER (Synthèse fixée) 
 
Grade de correspondance : Psychologue spécialisé en neuropsychologie 
Code Répertoire des Métiers : 05010 
 
- Réalisation d’évaluations neuropsychologiques complètes auprès de personnes souffrant de troubles psychiques dans 
le cadre de leur projet de soin.  
 
- Mise en place de programmes de remédiation des fonctions neurocognitives et réalisation en fonction des besoins. 
 
- Mise en œuvre des soins et des interventions de remédiation cognitive, de réinsertion, de RPS dans le cadre des soins 
orientés rétablissement. Cette démarche a pour but de renforcer les ressources de la personne, réduire et compenser 
ses altérations et ses limitations d’activité pour développer, restaurer et maintenir son autonomie et sa participation 
sociale. 
 
2. PRESENTATION DU SERVICE 
 

• Le service de psychiatrie d’adultes-Centre Esquirol accueille et prend en charge des personnes 
en phase aigüe, ou lors de décompensations psychologiques et/ou psychiatriques, en hospitalisation 
libre ou sous contrainte. 

            Il est constitué de 
- Sur le centre Esquirol (site côte de Nacre), 4 unités d’hospitalisation dont :  

o 2 unités d’hospitalisation conventionnelle sectorisée, secteur Caen Nord (UH1 et UH2, UF 
5000) 

o 1 unité d’hospitalisation conventionnelle intersectorielle, UCPU (Unité de Crise Post 
Urgences), UF 5092 

o 1 Unité de Soins Intensifs (USI) sectorisée, UF 5025  
o 1 unité Equipe Mobile de Soins Intensifs (EMSI), UF 5080 
o des consultations externes sont assurées aussi sur le centre Esquirol  

- Sur le Centre d’Accueil Médico Psychologique (CAMP), à Hérouville Saint Clair. 
o 1 unité de consultations externes sectorisée, le Centre Médico Psychologique (CMP), UF 

5043 
o 1 unité d’hospitalisation de jour sectorisée, UF 5066 (HDJ) 

 
Le CAMP est structuré pour prendre en charge les patients souffrant de troubles psychiques ainsi que 
leurs proches, au-delà de 16 ans.  
En 2019, son expertise a bénéficié d’une double reconnaissance :  
- la labellisation « centre CETIP » (Centre d’Excellence Thérapeutique de l’Institut de Psychiatrie) par 
l’Institut de Psychiatrie (Groupe de Recherche Psychiatrie, CNRS 3557),  
- la labellisation « centre support » pour les soins de réhabilitation psychosociale (RPS) par l’ARS de 
Normandie (UF 5047). Cette labellisation s’est faite en binôme avec le centre hospitalier du Rouvray et a 
permis de poser les bases de « Normandie Réhab », structure régionale qui a pour objectif d’être fonction 
support au déploiement des offres de RPS afin de créer un maillage sur l’ensemble du territoire de santé 
normand.  
 
L’ensemble des activités de notre centre support  
- recouvre la conception, la mise en œuvre et l’évaluation de programmes d’éducation thérapeutique 
- se décline sur la base de la RPS : ensemble de procédés visant à aider les personnes souffrant de troubles 
psychiques à se rétablir, c’est-à-dire à obtenir un niveau de vie et d’adaptation satisfaisant par rapport à leurs 
attentes ; la réhabilitation reposant sur l’idée que toute personne est capable d’évoluer vers un projet de vie 
choisi ; 

o via des soins intensifs extrahospitaliers  
o via des modules psychoéducatifs comme Profamille destinés aux proches de patients 

souffrant de schizophrénie 
- s’adresse aux usagers de la région Normandie occidentale. 
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3. MISSIONS DU POSTE ET ACTIVITES SPECIFIQUES 
 
En vue du développement des soins RPS sur le territoire de la Normandie occidentale, le psychologue 
spécialisé en neuropsychologie RPS travaille en binôme avec l’infirmière du centre support, en collaboration 
avec l’équipe du centre hospitalier du Rouvray, en interaction avec la coordinatrice régionale de Normandie 
Réhab et le psychiatre responsable du centre support à Caen. Ses missions sont les suivantes : 

• Participer au déploiement de l’offre de RPS : identification des ressources, réseaux et structures 
nécessaires à la mise en œuvre des actions de remédiation cognitive et aux développement de 
partenariats   

• Identifier les besoins de formation en RPS des équipes : bilan de l’existant, avec les forces et les 
faiblesses, priorisation des objectifs   

• Participer à l’organisation/structuration des programmes de formation RPS pour les équipes ; 
• Réaliser les bilans neuropsychologiques nécessaires  
• Participer, en fonction du programme déterminé pour un centre donné, à la formation des équipes 

aux soins intensifs de RPS ; 
• Mettre en œuvre les outils de RPS ; concernant la remédiation cognitive, aide à la mise en œuvre de 

programmes de remédiation une fois les professionnels formés par l’organisme délivrant la formation   
• Accompagner et superviser les équipes dans la mise en œuvre de ces activités ; 
• Effectuer des retours d’expérience avec les équipes, avec notamment l’évaluation des acquis des 

personnes et la restitution écrite et orale aux différents acteurs (équipe, entourage, partenaires 
extérieurs) ; 

• Aider à la formation des acteurs de proximité, former les professionnels de santé, du social et du 
médico-social aux soins orientés rétablissement  

• Faciliter les échanges de pratique et de support pour les situations les plus complexes ; 
• Animer le programme BREF (programme de psychoéducation à destination des proches) ; 
• Participer à la création des contenus de formation ;  
• Aider à l’organisation et à l’animation de colloques régionaux ; 
• Participer et intervenir sur le plan national aux différents évènements en lien avec la RPS ; 
• Participer à la destigmatisation des troubles psychiques ;  
• Participer aux activités de recherche à thématique RPS au sein de l’équipe. 

 
4. QUALITE ET GESTION DES RISQUES 
 

- Contribuer au signalement de tout événement indésirable intervenant dans le cadre de leurs activités 
et participe aux démarches d’analyses systémiques de causes qui peuvent être engagées 
(CREX/RMM). 

- Prendre connaissance régulièrement des nouvelles procédures et/ou tout autre document mis dans 
la gestion électronique de document (GED) et qui concerne leur service ou leur activité. 

- Contribuer à l’évolution des pratiques professionnelles en vue de l’amélioration et de la sécurisation 
des prestations rendues au bénéfice des services en charge des patients et des services supports. 

- Participer à l’évaluation des pratiques professionnelles du service en vue de leur amélioration et de 
leur sécurisation (en vue des EPP dans le champ administratif et technique : audits, CREX…). 

 
5. DIPLOMES ET EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 
-  [Licence + Maîtrise + DESS de psychologie] OU [Licence + Master en psychologie (cf. Décret 90-255 du 
22 mars 1990 fixant la liste des diplômes permettant de faire usage professionnel du titre de psychologue)]. 
-  Expérience professionnelle en tant que psychologue spécialisé en neuropsychologie d’un an minimum, de 
3 ans si possible. 
- Compétences dans l’évaluation et la remédiation des fonctions cognitives en lien avec les troubles 
psychiques, notamment psychotiques, auprès d’une population adulte (expérience requise d’un an minimum, 
de 3 ans si possible). 
- Expérience du travail pluridisciplinaire en institution. 
 

http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000000714886&fastPos=1&fastReqId=1805299199&categorieLien=cid&oldAction=rechTexte
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000000714886&fastPos=1&fastReqId=1805299199&categorieLien=cid&oldAction=rechTexte
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6. ATTENDUS DU POSTE 
 
Compétences et Connaissances Requises  
- Compétences dans l’évaluation des fonctions cognitives, et en particulier chez les patients souffrant de 
troubles psychotiques.  
- Compétences dans l’élaboration et la réalisation d’un programme de remédiation cognitive chez ce même 
public. 
- Compétence orale et dans la transmission des savoirs 
- Formation de formateur souhaitée ou à concrétiser 
Qualités requises  
- Aptitude à travailler en équipe pluridisciplinaire en institution 
- Aptitude à l’observation, à l’écoute et à l’analyse 
- Aptitudes « relationnelles » et d’adaptation 
 
7. LIAISONS HIERARCHIQUES ET FONCTIONNELLES 
 
Liaisons hiérarchiques  

• Directeur des Ressources Humaines 
• Coordonnateur Général des Soins 
• Médecin chef de service de psychiatrie  
• Médecin référent du Centre support de RPS  

 
 
Liaisons fonctionnelles  

• Coordinatrice régionale de Normandie Réhab 
• Cadre supérieur de santé 
• Cadre de santé 
• Infirmière du centre support 
• Ergothérapeute du centre Esquirol 
• Equipe du centre support Normandie Réhab appartenant au centre hospitalier du Rouvray 
• Infirmier de Pratique Avancée en psychiatrie (IPA) du Centre Esquirol 
• Equipes médicales et paramédicales des structures de soins, médico-sociales et sociales, région 

Normandie occidentale 
 
8. CONDITIONS DE TRAVAIL 
 
Lieu : Centre Esquirol Côte de Nacre  
             Hôpital de Jour Centre Hérouville Saint Clair   
Horaires : Forfait cadre, 7h48, du lundi au vendredi 
Quotité : 100%, aménageable en 70% Normandie Réhab et 30% clinique si recrutement d’un 2ème 
psychologue spécialisé en neuropsychologie au centre Esquirol  
Contraintes spécifiques : trajets professionnels sur la région Normandie occidentale (permis B exigé) et 
ponctuellement à Rouen ; possibilité de déplacement sur plusieurs jours au moins une fois par mois 
 

CYCLE DE VALIDATION 

Rédaction Vérification Approbation 

Mme C. COLAS – Cadre de Santé 
Pr P. BRAZO  - Responsable de l’unité de 
réhabilitation psychosociale 
Service psychiatrie - le 6 septembre  
 2024 

Pr P. DELAMILLIEURE 
Chef de Service 
Service psychiatrie - le  10 septembre 2024 
 
 
 

Madame BOUQUEREL 
Directrice du service qualité 

 


